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Ehrenamt sichtbar machen –  
So gelingen Texte für Social Media & Co.
Dienstag, 03.02.2026, 18 Uhr, mit Voranmeldung

Knackige Texte für die Öffentlichkeitsarbeit  
von Vereinen formulieren
In der bunten Vielfalt der Vereinslandschaft ist es entscheidend, sicht-
bar zu bleiben – sei es, um für ein Anliegen zu werben oder neue Mit-
streiterinnen und Mitstreiter zu gewinnen. Doch wie gelingt es, Texte so 
zu gestalten, dass sie aus der Masse herausstechen, Interesse wecken 
und gleichzeitig prägnant und informativ sind? Ob für Printmedien, Social 
Media, die Vereinswebsite oder die Präsentation in Ehrenamtsbörsen – 
die richtige Wortwahl macht den Unterschied.
Auch wenn Künstliche Intelligenzen hilfreiche Textvorschläge liefern 
können, bleibt der Feinschliff und die persönliche Note bei den Verant-
wortlichen. Dieser Online-Vortrag vermittelt praxisnahe journalistische 
Grundlagen für alle, die in der ehrenamtlichen Öffentlichkeitsarbeit aktiv 
sind.
Die Veranstaltung findet in Kooperation mit der Initiative  
„KAB sozial & gerecht“ statt.
Referentin:  
Helena Wilmerding, Pressestelle des Landratsamtes Miltenberg
Anmeldung: Anmeldeformular siehe QR-Code auf der letzten Seite
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Homepage: sicher gestalten,  
organisieren und pflegen 
Durchblick Digital im Ehrenamt 
Donnerstag, 26.02.2026, 17-20 Uhr, mit Voranmeldung
Die Webseite ist das digitale Aushängeschild jedes Vereins. Der Workshop 
beschäftigt sich mit der Struktur und den Inhalten einer Vereinshome-
page und ist perfekt für alle, die eine Vereinswebseite betreiben oder 
planen und dabei auf Nummer sicher gehen wollen:  Neben ein paar 
allgemeinen Hinweisen zur Erstellung und Pflege einer Website geht es 
im Workshop vor allem darum, wie eine Vereinswebsite rechtssicher ge-
staltet wird. Es gibt praktische Tipps, die bei der Erstellung einer Daten-
schutzerklärung und eines Impressums helfen.
Referent/-in von: Initiative Digital verein(t)
Ort: Bürgerhaus B-OBB, Untere Wallstraße 24, 63785 Obernburg
Anmeldung: Anmeldeformular siehe QR-Code auf der letzten Seite
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Und wenn was passiert…?! 
Versicherungsschutz in der Vereinsarbeit 
Dienstag, 10.03.2026, 18 Uhr, mit Voranmeldung
Das Thema Versicherungen sorgt im Ehrenamt häufig für Fragen, die im 
Rahmen dieser Veranstaltung gestellt werden dürfen. Dieses Seminar 
informiert darüber, welcher Versicherungsschutz für Vereine notwendig 
und sinnvoll sind. Dabei geht es zunächst um allgemeine Haftungsrisiken 
im Verein. Neben Haftpflicht- und Unfallversicherung spielen z.B. unter 
Umständen auch Sachversicherungen und eine Vermögensschadenhaft-
pflicht eine Rolle. Es wird dargestellt, was diese Versicherungen abde-
cken bzw. nicht abdecken. 
Referent: Stefan Hild, Versicherungskaufmann (IHK)
Anmeldung: Anmeldeformular siehe QR-Code auf der letzten Seite

Miteinander statt nebeneinander 
Interkulturelle Kompetenz  
in der Vereinsarbeit
Dienstag, 12.05.2026, 19 Uhr, mit Voranmeldung
Menschen mit Migrationshintergrund sind in geringerer Zahl im eh-
renamtlichen Engagement vertreten. Neben Sprachbarrieren hemmen 
kulturelle Unterschiede, Barrieren im Kopf, und unter Umständen die 
Strukturen der Vereinsarbeit das gemeinsame Engagement. Der Abend 
will Sensibilität dafür schaffen, wie Menschen mit und ohne Migrations-
geschichte sich gemeinsam ehrenamtlichen Aufgaben stellen können. 
Welche Faktoren braucht es, damit Motivation und langfristige Zusam-
menarbeit gelingen kann? Vereinsmitglieder und Initiativen können ihre 
interkulturelle Kompetenz an diesem Abend auch mit praktischen Übun-
gen stärken. 
Referentin: Nilüfer Ulusoy, Interkulturelle Trainerin,  
Vorsitzende Verein „Frauen für Frauen“ Erlenbach
Ort: Cafe Artrio, AWO Miltenberg, Bischofstrasse 6, Miltenberg, 
Anmeldung: Anmeldeformular siehe QR-Code auf der letzten Seite



Mitgliederdaten: Schützen, verwalten  
und verwenden 
Durchblick Digital im Ehrenamt
Dienstag, 09.06.2026, 18 Uhr, mit Voranmeldung
Ihnen fehlen digitale Hilfsmittel zur Datenverwaltung und konkrete 
Regeln, die bei der Verarbeitung von Mitgliedsdaten beachtet werden 
müssen? Was sind eigentlich personenbezogene Daten und mit welchen 
Maßnahmen kann der Verein die Sicherheit der Daten gewährleisten? 
Hier erfahren Sie alles Wichtige rund um den Datenschutz der Mitglieder. 
Teilnehmende erhalten Einblick in die DSGVO für Vereine und Organisati-
onen der Zivilgesellschaft.
Referent/-in von: Initiative Digital verein(t)

Anmeldung: Anmeldeformular siehe QR-Code auf der letzten Seite
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Engagierte finden, Vereins-Funktionen besetzen 
Zukunftsimpulse für Vereine in  
Veränderungsprozessen
Mittwoch, 16.09.2026, 19 Uhr, mit Voranmeldung
Viele Vereine haben Schwierigkeiten, Vorstands- und Vereinsfunktionen 
zu besetzen sowie neue Engagierte zu gewinnen und langfristig zu bin-
den. Themen wie Nachfolgeregelung, Zukunftssicherung und Generati-
onenwechsel sind drängend. Überalterung und fehlendes Engagement 
führen zu Frust und Risiken für den Fortbestand des Vereins. Es gilt, pas-
sende Lösungen zu finden: Wie gewinnen wir neue, passende Engagier-
te? Wie motivieren wir Mitglieder zu mehr Verantwortung und vielleicht 
auch dazu, Vereinsfunktionen zu übernehmen? Wie aktivieren wir inak-
tive Mitglieder? Und wie sprechen wir die junge Generation an? Bei die-
sem Abend im Rahmen der Woche des Bürgerschaftlichen Engagements 
erhalten Sie praxisnahe Impulse.
Referent: Michael Blatz, Unternehmens- und Vereinsberater
Anmeldung: Anmeldeformular siehe QR-Code auf der letzten Seite



Ältere Menschen begleiten – Hilfen kennen  
und aufzeigen 

Basiswissen für freiwillig Engagierte
Montag, 19.10.2026, 18:30 Uhr, mit Voranmeldung
Wir leben in einer Gesellschaft, die immer älter wird. So mancher ältere 
Mensch darf erleben, dass Nachbarschaften und Bekanntschaften funk-
tionieren und es kleinere aber unverzichtbare Hilfen vom nichtfamilären 
Umfeld noch gibt – sei es eine Nachfrage nach der Befindlichkeit, ein 
gemeinsamer Kaffee, eine Arztbegleitung, eine kleine Besorgung oder 
eine Haus- und Gartentätigkeit. Dabei treten manchmal Fragen auf: Was 
ist, wenn Betroffene auf mehr Hilfe angewiesen sind? Welche Hilfeleis-
tungen gibt es überhaupt (z.B. im Rahmen der Pflegeversicherung) für 
ältere Menschen im Landkreis? Was hat es mit dem Begriff der „ehren-
amtlich tätigen Einzelperson“ auf sich? Wo kann man sich als Unterstüt-
zungsperson Hilfe bei Fragen holen? 
Die Veranstaltung findet in Kooperation mit der Fachstelle Altenhilfe- 
planung des Landratsamtes Miltenberg statt. 
Referent: Christian Nutz, Beratungsstelle für Senioren  
und pflegende Angehörige
Ort: Cafe Artrio, AWO Miltenberg, Bischofstrasse 6, 63897 Miltenberg 
Anmeldung: Anmeldeformular siehe QR-Code auf der letzten Seite
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Menschen mit Beeinträchtigungen begleiten 
Selbstbestimmung stärken, 
Teilhabe ermöglichen
Donnerstag, 03.12.2026, 17 Uhr, mit Voranmeldung
Zahlreiche Menschen im Landkreis unterstützen bereits Menschen mit Be-
hinderungen oder können sich vorstellen, dies künftig ehrenamtlich zu tun. 
Anlässlich des Internationalen Tages der Behinderung will dieser Abend 
bei diesem Engagement unterstützen. Dabei werden  unter anderem die 
Lebensbereiche Selbstversorgung (z.B. Pflege, Waschen, Essen zubereiten) 
und Tagesstruktur/ Alltagsbewältigung (z.B. Geld einteilen, Tagesablauf 
gestalten) mit seinen passenden Unterstützungsangeboten dargestellt. 
Referentinnen:  
Helene Pfeifer-Antunes und Vanessa Jeffries, EUTB Miltenberg
Nadja Schillikowski, Kommunale Behindertenbeauftragte 
und weitere Fachpersonen
Ort: Landratsamt Miltenberg, Raum 2609/ 2610 (Nordflügel)  
Brückenstrasse 2, 63897 Miltenberg
Anmeldung: Anmeldeformular siehe QR-Code auf der letzten Seite

Online-
Seminar

Feste feiern! 
Leitlinien für Vereinsfeste
Dienstag, 10.11.2026, 19 Uhr, mit Voranmeldung
Damit unbeschwert in Vereinen gefeiert werden kann, gilt es, eine Reihe 
Vorschriften und Schutzmaßnahmen zu berücksichtigen und im Vorfeld 
der Planung mit einzubeziehen. Themen sind u.a. die Anzeigeregularien 
bei Veranstaltungen, der Ausschank von Alkohol, Jugendschutzmaßnah-
men, Lebensmittelhygiene und Haftungsfragen. 
Referent: Marcel Fleckenstein, Ordnungsamt des  
Landkreises Miltenberg
Anmeldung: Anmeldeformular siehe QR-Code auf der letzten Seite



Die Veranstaltungen sind kostenfrei. 

 Für die Teilnahme an Online-Veranstaltungen  
ist die Angabe einer E-Mail-Adresse notwendig.

Kontaktdaten für Anmeldung und Rückfragen: 

Landratsamt Miltenberg 
Fachstelle Bürgerschaftliches Engagement

Ulrike Werner-Paulus
Brückenstraße 2

63897 Miltenberg
Telefon: 09371 501-142

ehrenamt@lra-mil.de

Grafik Titelseite: ©
 pixabay


